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山形県農業委員会

からの

お知らせ

明日の活力になるような会を目指して！

No.32

山形県農業委員会女性の会では、女性委員の活動等を紹介するお知らせを発行しています。
今回は、米沢市農業委員会の活動をご紹介します。

米沢市農業委員会は9月13日、松川コミュニティセン
ターで「農と食の元気っ子講座」を開催。小学生と保護者
を対象に「農」や「食」への理解を深めることを目的とし
ており、米沢市内の小学4〜6年生11名が参加しました。
「米粉入りの生地でピザを作ろう！」をテーマに、野菜

ソムリエの資格を持つ農業委員の樋渡由美さんが講師
となり、農業委員・農地利用最適化推進委員が子供達を
サポートしました。

生地の作り方を説明した後、米粉入りの生地を一人ず
つこねて、ピザ生地を作り、生地の発酵を待つ間に、農
業委員・推進委員から、米粉が昔からどのように使われ
ていたか、地域の農産物の気候・地形との関係などにつ
いて説明がありました。
その後、発酵した生地を好きな形に伸ばし、タマネギ、

ベーコン、米沢産のピーマンやアスパラガスなどをトッピ
ング。ピザ窯で焼き上げられ、窯から漂う香ばしい匂い
やチーズの溶ける様子を楽しみました。

参加した子供達からは「自分で作ったピザは格別だっ
た」「美味しすぎて足りないと思った」などの声が上がり、
にぎやかなひとときとなりました。次回の講座は11月に
そば打ち体験が予定されています。
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山形県の女性委員(農業委員・推進委員）は、令和７年８月現在、８２名です。

令和7年4月11日に閣議決定された新たな「食料・農業・農村基本計画」の人と農地に関する目標（KPI）で

県内農業委員会の皆様へ向けて、情報発信したい女性委員や委員会の取り組み等がございましたら、ぜひ、女性の会事務局へご連絡ください。

女性委員の仲間を増やし山形県の女性委員の輪を一緒につくっていきましょう！

「農業委員会に占める女性農業委員の割合30％」としています。
山形県の女性農業委員の割合は、現在14.9％です。
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